
 

 

Cómo Evitar las Muertes y las Lesiones Asociadas con la Caída de 
Televisores, Muebles y Electrodomésticos 

La Comisión para la Seguridad de los Productos de Consumo de los Estados Unidos (CPSC) estima que 16,300 
niños menores de 5 años fueron atendidos en salas de emergencias de hospitales en los Estados Unidos en el año 
2006 debido a lesiones asociadas con la caída de televisores, muebles y electrodomésticos. Además, desde el 
2000 hasta el 2006, el personal de la CPSC recibió reportes sobre 134 muertes de niños de la misma edad 
asociadas a la caída de estos objetos.  

Típicamente, estas lesiones y muertes ocurren cuando los niños se trepan, se recuestan o se empujan sobre 
muebles para televisores, armarios, tocadores, escritorios, cómodas y electrodomésticos. En algunos casos los 
televisores colocados sobre muebles caen sobre los niños causándoles lesiones traumáticas y a veces fatales.   

        

La CPSC ofrece los siguientes consejos de seguridad sencillos y económicos para evitar estos peligros: 

• Verifique que los muebles son estables por sí solos. Para mayor seguridad, fije a la pared o ancle en el 
piso los tocadores, cómodas, muebles para televisores, armarios y unidades de entretenimiento. 

• Coloque los televisores en muebles estables, de baja altura y apropiados para su tamaño. Empuje el 
televisor lo más lejos posible del frente del mueble. 

• Retire de la mesa para el televisor artículos como el control remoto y juguetes que tienten al niño a 
treparse sobre el mueble para alcanzarlos.  

• Asegúrese de que las estufas independientes sean instaladas con soportes para evitar volcamientos.  

Existen normas voluntarias de seguridad para los muebles para televisores, las cómodas y los tocadores que 
requieren que éstos pasen una prueba de estabilidad. Si un mueble viola esta norma, el producto puede ser 
retirado del mercado.                                                 5004-0909 


